Proc potiebuji vasi plazi chovanci vapnik ?

l§i1n
Terestrické (suchozemské) druhy Zelv a leguani zeleni Iguana

iguana jsou v nasi ordinaci nejcastéjSimi pacienty s poruchou mineralniho metabolismu.
Jednd se o nedostatek vapniku, ktery nebyva zplsoben ani tak jeho absolutnim
nedostatkem v potravé, ale &ast&ji se vytvaii jako nedostatek relativni v ddsledku
zkrmovani nehodné potravy, kterd ma 3Spatny pomér vapniku a fosforu. Ta zpUsobi
nedostatek vapniku v disledku provazanosti fosforu a vapniku pfi plsobeni v organismu.
Proto pfi vyzivé té&chto plazl bychom méli dbat na obsah vépniku (pomé&r fosforu a
vapniku) a ostatnich stopovych prvkd v potravé. Dalsi pFi¢inou je nedostatek vitaminu D,
ktery pomaha vapnik vstfebat z potravy. Ve volné piirodé se tvoii u plazi v kéZi
plsobenim UV zafeni. Plazi v zajeti o tento zdroj vitaminu pfichazeji a v dusledku toho
maji omezenou schopnost vapnik vstfebavat.

Zasadou pti krmeni je vybirat kvalitni zdroje potravy a predkladdat svym plazim
pestrou nabidku. Leguani velmi radi pojidaji kvéty, plody a Stavnaté listy, dobfe rozlisuji
barvy a proto je vhodné, aby jejich strava byla i barevné pestra (jahody, maliny, rajcata,
papriky, meloun, merurky, broskve, hroznové vino, banany, kvét ibiSku, smetanka, lu¢ni
kvéty, viz. tabulky). V naSich podminkach je nejlepsim zakladem jidelnicku herbivorniho
plaza smetanka l|ékarska (pampeliska). ZivociSnou bilkovinu zajistime nakrajenymi
vafenymi vejci, hmyzem a vnitfnostmi. Dospéli leguani mohou dostavat laboratorni
hlodavce, resp. jejich mladata ne Casté&ji nez 1 x za mésic, priemz je tfeba prihlédnout
k jejich pohybové a reprodukcni aktivité. Mladata se krmi neomezovanym mnozstvim,
dospéli 3 x tydn&. Pro legudny nékterych rodl existuji i specidlni diety. Na ty se
informujete u zooprodejct. Pro krmeni suchozemskych Zelv plati obdobna pravidla; je
vhodné, aby mély neustdle k dispozici seno, které mdZe zarover slouzit jako idedlni
podestylka.

Kvalitni zdroje Nevyhovujici zdroje
reven okurka
tufin jahody
Cinské zeli brokolice
smetanka salat
|ékarska merurnky
petrzel ruzi¢kova kapusta
kapusta Primérné zdroje Kvetak
zeli celer broskev
porek baklazan chrest
cibule redkev Fepa
Spenat fazole bandny
ostruzina hruska $vestky
jablko

UV zéfeni je mozné plazim zabezpedit v 1ét& umisté&nim do letnich venkovnich
terarii a v zimnim obdobi pak pouZitim kvalitnich umé&lych zdrojd UV zaFeni (UV lamp) s
vinovou délkou 290-320 nm. Zarivky umistéte nad misto pro odpocinek.

Pokud vas plaz nema idealni podminky - pfirozené svétlo, vhodna strava po cely
rok, je vhodné zabezpecit dostatecny pfivod vapniku v potravé nejlépe jeho pridavkem
ve formé& roztok( nebo praskd. V prodejnach chovatelskych potieb Ize zakoupit sepiovou
kost a tu strouhat nebo v Iékarné zakoupit kalciové tablety a ty nadrtit. Idedlni je ovSem
pouzit multivitaminovy preparat s vysokym obsahem vapniku urleny pfimo pro plazy.
Vyhneme se tak i moZnostem nedostatku vitamin(- pfedevsim vitaminu A. U nds v
ordinaci preferujeme pripravek Vitamix. Zvifatim tyto pragky podavame tak, ze jimi
dostatecné posypeme veskerou potravu, kterou jim predlozime. Vzdy pamatujme, ze
nadbytek vapniku nevadi, stfevo si vstfeba jen kolik potiebuje, ale jeho nedostatek mdze
zpUsobit vazné zdravotni komplikace!

Hodné sStésti v chovu Vam preje kolektiv ordinace ARVET v Milevsku a Kliniky ARVET
v Pisku: MVDr. K. Slaba, MVDr. J. Slaby, MVDr. K. Skalova a MVDr. M. Jehlicka
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